Redaktfion FORUM-Schulstiftung
und Lehrerfortbildung

Schulstiftung der Erzdidzese Freiburg ¢ Bismarckallee 14 « 79098 Freiburg

An alle

Lehrkrafte

der Schulstiftung

der Erzdiozese Freiburg

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne laden wir Sie zu folgender Veranstaltung ein:

Schulstiftung der
Erzdidzese Freiburg

Kirchliche Stiftung
des &ffentlichen Rechts

Bismarckallee 14

79098 Freiburg

Telefon: 0761 / 2188-564
Telefax: 0761 / 2188-556

Email: christoph.klueppel
@schulstiftung-freiburg.de

21.10.2024

Gut gestimmt!

Stimm- und Sprechtraining fiir den Lehrberuf

Fortbildung mit Marcel Hinderer, Diplompddagoge und Sprecherzieher,

von Dienstag, 11. 02., bis Mittwoch, 12. 02. 2025, Beginn 9 Uhr, Ende 13 Uhr,
im Geistlichen Zentrum St. Peter

Der Lehrberuf ist ein Sprechberuf, das wich-
tigste Instrument dafiir ist die Stimme. Im
Schulalltag kommt die Aufmerksamkeit dafiir
manchmal zu kurz, deshalb soll in dieser Fort-
bildung das kostbare Instrument ,Stimme*“ im
Mittelpunkt stehen: Wie funktioniert die
Stimme? Was kann ich tun, um mich stimmlich
auf den Unterricht vorzubereiten? Wie halte ich
meine Stimme gesund? Wie kann ich meine
Stimme bewusst einsetzen?

Das Ziel der Fortbildung ist es, diesen Fragen
nachzugehen und sie mit vielen praktischen
Ubungen und Hinweisen zu beantworten, da-
mit [hre Stimme lange gesund bleibt und tiber-
zeugend klingt!

Die Inhalte sind:

e Zusammenhang von Haltung - Atmung
- Stimme

e Physiologie und Funktion der Stimme

o Wirkfaktoren der Stimme/des Spre-
chens

e Sprechtechnik fiir den Unterricht

e Hinweise zur Gesunderhaltung der
Stimme

e Individuelles Feedback zu Stimme und
Sprechweise

Die Methoden sind personenzentriert, praxis-
orientiert und theoriegestiitzt. Kurze Referate
wechseln sich ab mit vielen konkreten Ubungen
aus Sprecherziehung, Stimmtherapie und Prak-
tischer Rhetorik.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Den Link zum Online-Anmeldeformular fin-
den Sie auf unserer Homepage unter ,Veran-
staltungen”. Anmeldeschluss ist der
06.12.2024.

Mit freundlichen Griifden

Christoph Kluppel
Referat Fortbildung



